
Bliv faglært - bliv voksenlærling

Der skal søges om tilskud i den kommune, virksomheden hører til.
På www.laerepladsen.dk finder du ledige lærepladser, uddannel-
ses- aftaler, der udløber indenfor de næste 6 måneder, og arbejds-
givere, der er godkendt til at uddanne lærlinge.

Vil du gerne uddanne dig, hjælper 3F dig med:

•	 Samtale om uddannelse, job og kompetencer 
- hvad kan du, og hvad vil du?

•	 Vejlede om brancher og jobmuligheder
•	 Samarbejde med dig og jobcenteret om uddannelse
•	 Kontakt til en relevant uddannelsesinstitution
•	 Opfølgning på, hvordan det går med at komme i gang med 

uddannelsen.

Kontakt din 3F-afdeling, hvis du vil vide mere.

3FA
Faglig Fælles A-kasse 
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Fra ufaglært  
til faglært
Er du ledig, og overvejer du  
at blive faglært?

Så har du en række muligheder:

Realkompetencevurdering 
- få papir på det, du kan.  

Uddannelsesløft 
- bliv faglært, mens du er ledig.

Voksenlærling 
- gennemfør en lærlingeuddannelse med løn.

Uddannelse er vejen til et bedre arbejde,  
flere lønkroner og fornyet arbejdsglæde.



Realkompetencevurdering - RKV

Er du ledig, over 30 år og ufaglært?  
Så kan du have mulighed for at få en 
realkompetencevurdering (RKV). I en 
RKV får du vurderet dine kompetencer på 
baggrund af din hidtidige arbejdserfaring 
og kurser.

Det er kommunen, der bevilger tilbuddet  
om en RKV. Det kan tage fra 1/2 til 10 dage. 
Du får dagpenge, mens du deltager  
i RKV’en

Vurderingen bruges til at afklare, hvad  du 
har af relevant erhvervserfaring og kurser, 
og hvad der skal til, for at du kan få en 
faglært uddannelse. 

Vurderingen gennemføres af en erhvervs-
skole, som har uddannelser  indenfor det 
område, hvor du har erhvervserfaring. 
Inden mødet med erhvervsskolen anbe-
faler vi, at du går ind på www.minkom-
petencemappe.dk og registrerer din  
erhvervserfaring og kurser. 

Kontakt din lokale 3F-afdeling, som kan 
hjælpe dig videre til kommunen og den 
rigtige uddannelsesinstitution.

Få en faglært uddannelse med  
dagpenge (uddannelsesløft)

Er du ledig, over 30 år og ufaglært eller 
faglært med forældet uddannelse? Så kan 
du få en erhvervsuddannelse mens du er 
på dagpenge.

Dagpengesats: 

Du får 110 % af din normale dagpengesats. 

Mens du er på uddannelse, skal du ikke 
søge job eller stå til rådighed for job eller 
andre tilbud fra kommunen.

Er du i gang med uddannelsen og finder 
en virksomhed, der vil tage dig i voksen-
lære med overenskomstmæssig løn, er det 
muligt at overgå til denne ordning.

Det er kommunen, der skal bevilge uddan-
nelsen, men vi hjælper dig gerne, hvis du er 
interesseret.


